
Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в составе 

адаптированной основной общеобразовательной программы МОУ «ГИМНАЗИЯ №58» для  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

далее АООП УО (вариант 1), оформлена  с учетом требований федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022г. № 1026.  

Рабочая программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 1-4 

классах рассчитана на 33 учебные недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и 

задачи учебного предмета «Речевая практика». 

Цель обучения - развитие речевой коммуникации обучающихся  с 

интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для осуществления общения 

с окружающими людьми. 

Задачи обучения в 1 классе: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств обучающихся; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование у обучающихся навыков связной речи; 

− воспитание культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 1 классе определяет 

следующие задачи: 

− формирование умения понимать и четко выполнять речевые инструкции; 

− формирование умения взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения заданий; 

− развитие интонационной речи; 

− совершенствование грамматического строя речи; 

− формирование связного монологического высказывания; 

− воспитание уважительного отношения к собеседнику, его пожеланиям. 

Задачи обучения во 2 классе: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование умений и навыков связной речи; 

− воспитание культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» во 2 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование умения составлять развернутые связные высказывания с опорой на 

план; 

− совершенствование диалогических умений обучающихся; 

− формирование умения участвовать в контекстном диалоге; 

− формирование интонационной и жестово-мимической выразительности; 



− формирование умения составлять рассказ с использованием различных опор 

(картинок, символов, вопросов); 

− воспитание уважительного отношения к собеседнику, его пожеланиям. 

Задачи обучения в 3 классе: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств обучающихся; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование у обучающихся навыков связной речи; 

− воспитание  культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе определяет 

следующие задачи: 

− помощь обучающимся в  обобщении имеющегося у них речевого опыта; 

− улучшение качественных характеристик устной речи, таких как звукопроизношение, 

темп, ритм, дикция, интонация, выразительность; 

− обучение навыку конструктивно участвовать в споре; 

− обогащение словаря предметной лексикой и этикетными выражениями; 

− совершенствование умения слушать речь в аудиозаписи; 

воспитание чуткого отношения к живой природе. 

Задачи обучения в 4 классе: 

− совершенствование речевого опыта; 

− обогащение языковых средств детей; 

− формирование выразительной стороны речи; 

− формирование у обучающихся навыков связной речи; 

− воспитание культуры речевого общения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 4 классе определяет 

следующие задачи: 

− ускорение процесса овладения разговорной речью на основе коррекции всех 

составляющих речевой акт компонентов; 

− улучшение таких качественных характеристик устной речи, как звукопроизношение, 

темп, ритм, дикция, интонация, выразительность; 

− развитие умения составлять рассказ с опорой на иллюстрации, на фиксированную 

структуру текста, по серии картинок; 

−  развитие творческой активности обучающихся; 

формирование представлений о необходимости обязательного выполнения правил, 

обеспечивающих безопасность человека и порядок в обществе.   


